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Alissa Nederlands kampioen
door: Robbin Haasnoot

Op 2 maart werd het Nederlands Kampioenschap Aspiranten geschoten.

Het waren de dames die namens Brederode mee schoten voor de titel Nederlands
Kampioen:

● Alissa van Eis - Compound
● Myrthe Schrama - Recuve
● Anabelle Wells - Recurve

De wedstrijd is niet onverdienstelijk geschoten. Misschien kwam het door de supporters
die ook mee waren gereisd om de schutters aan te moedigen.
Het resultaat was goed:

Alle drie de dames stonden in de top 10 van Nederland!

Annabelle eindigde als 9e. De andere twee dames stonden op het erepodium!
Myrthe greep net naast het goud en ging met een zilveren medaille naar huis.
Het was Alissa van Eis die door een ijzersterke wedstrijd zich kon laten kronen tot
Nederlands kampioen!



De Algemene Leden Vergadering (ALV)
door: Het Bestuur

Donderdag 11 april 2024 om 19:30 is de ALV van 2024 gehouden, het was vooral goed te zien
dat de jeugdselectie goed vertegenwoordigd was. De opkomst was niet bijzonder groot maar de
sfeer ws goed.

Tijdens de ALV waren de functie van voorzitter en algemeen bestuurslid verkiesbaar, Arjen en
John hebben zich herkiesbaar gesteld en er zijn daadwerkelijk verkiezingen geweest voor de rol
van algemeen bestuurslid.

Alex als secretaris heeft tijdens de ALV medegedeeld dat hij per direct zijn functie heeft
neergelegd, Olaf had al een deel van de taken overgenomen als interim secretaris en heeft na
een verkiezingsronde formeel de secretarisfunctie overgenomen.

Brederode wint KHSN beker 2024
door: Robbin Haasnoot

Op zondag 14 april reisde een delegatie vanuit Haarlem naar Ammerzoden richting
Handboogvereniging de Heerlijkheid. Daar werd de finale geschoten voor de KHSN Beker
2024.

Twee teams hadden zich voor deze finale weten te plaatsen; een Recurve team en een
Compound team. Het recurve team bestond uit Boyd, Simcha, Hidde en Michiel. Het compound
team bestond uit Alissa, Khanh, Jordi en Robbin.

De KHSN beker is een wedstrijd over 25 meter. Het is een wedstrijd waarbij je in onderlinge
duels matchpunten moet verzamelen. Alle teams in een wedstrijdklasse schieten daarbij één
wedstrijd tegen elk ander team. Het team bestaat uit 4 personen. Eén wedstrijd bestaat uit 5
games.

● In elke game schiet het team 4 pijlen; d.w.z. per sporter 1 pijl.
● Per game wordt de totaalscore van een team vergeleken met de totaalscore van de

tegenstander.
● Bij ongelijke totaalscore krijgt het team met de hoogste score 2 gamepunten, het team

dat verliest 0 gamepunten. Bij een gelijke totaalscore krijgt ieder team 1 gamepunt.
● De gamepunten van een team worden gedurende een wedstrijd bij elkaar geteld en

vergeleken met de gamepunten van de tegenstander.; het team dat aan het einde van
de wedstrijd (5 games) de meeste gamepunten heeft; krijgt 2 matchpunten. De verliezer
krijgt 0 matchpunten.



● Bij een gelijk aantal gamepunten krijgen beide teams 1 matchpunt.
● Als alle wedstrijden gespeeld zijn, wint het team met de meeste matchpunten.

Het recurve team heeft hard gestreden, maar is niet in de prijzen gevallen. Het compound team
wist 1 wedstrijd met gelijkspel te eindigen, maar won verder alle andere wedstrijden. Daarmee
zijn zij kampioen en kwam de KHSN Beker 2024 mee naar Brederode in Haarlem!

-

Bondskampioenschappen Recurve klasse 3
door: Konrad Ossowski

Zondag 17 maart 2024 maart vonden in Boxtel de 17e Bondskampioenschappen indoor 18m
Recurve klasse 3 & 4 plaats.

Voor elke klasse waren slechts 24 boogschutters uit heel Nederland uitgenodigd, op basis
van de kwalificatie resultaten van de rayon-kampioenschappen van eind januari.

De competitie begon met 2 keer 30 pijlen kwalificatierondes waarin ik als 4e eindigde. Er
waren in totaal 48 boogschutters en de kwalificatie leek wel eeuwen te duren, het duurde
wel 4,5 uur.

De beste 16 boogschutters gingen door naar de eliminatierondes. Hier schiet je één op één
tegen elkaar in sets. Elke set schieten beide schutters 3 pijlen. Degene met de meeste
punten in de set krijgt 2 setpunten, of beide 1 bij gelijkspel. Winnaar van de ronde word je
als je als eerste 6 set punten hebt, of bij gelijke set punten na 5 sets, een shoot-off (1 pijl,
dichtste bij het center wint)
Voor de verliezer is het daarna over en de winnaar gaat door naar de volgende ronde.



Mijn eerste ronde verliep vlot met een 6-0 overwinning, de tweede (Kwartfinale) was
behoorlijk zwaar omdat ik op een gegeven moment de vermoeidheid toesloeg in
combinatie met krampen. Maar het lukte me om met 6-4 te winnen terugkomend van een
4-2 achterstand.

In de halve finale moest ik tegen Desiree van Putten, die als eerste was gekwalificeerd. Ik
wist mij sterk te herpakken en wist deze met 6-0 te winnen.

Dat bracht mij in de finale tegen Ilse Houbiers. Ilse was helaas te sterk voor mij. We hadden
sets die hard tegen hard gingen. 30-29 en 29-27, dus het niveau lag behoorlijk hoog.
Uiteindelijk won Ilse met 6-2 en ging ik met een zilveren medaille naar huis.

Ik ben erg trots op dit resultaat en het is mijn grootste succes in het boogschieten tot nu
toe. Het belangrijkste is dat deze competitie meer dan 7 uur duurde, veruit de langste
waaraan ik ooit heb deelgenomen.

En ten slotte, dat je altijd in je vaardigheden moet geloven en nooit moet opgeven, ook al
verlies je de set!

Veldwedstrijd boogschieten
door: Gert Jan fiechter

Vorig jaar op 16 en 17 maart heb ik een dubbele
veldwedstrijd geschoten, in de Buurt van Berg op Zoom, bij
de Bolusberg vereniging voor jachthonden. dit werd door de
vereniging Oude Doelen georganiseerd.

De eerste dag was het heerlijk weer om te schieten. Het was
een mooie omgeving en er stonden goed uitgezette doelen.
De sfeer was gezellig dankzij de mede schutters.

De tweede dag was net zo goed uitgezet en ook weer met
dezelfde gezellige mede-schutters. Het weer was iets
minder, wat miezer regen tussendoor, maar gelukkig waren
we net klaar toen het echt begon te regenen. Op
onderstaande foto’s kun je zien hoe het was

Als schutters meer informatie willen weten over Veldschieten, spreek mij aan, dan vertel ik
er met plezier meer over.



JeugdFITA Amersfoort, 11 februari 2024.
door: Daisy Schrama
De JeugdFITA is een eendaags outdoor evenement voor jeugdschutters t/m 20.
Het doel van dit concept is het hebben van een leuke wedstrijd tussen leeftijdsgenoten en
het enthousiasme voor deze sport te vergroten.

Op 11 februari is de JeugdFITA gehouden in Amersfoort en hebben onze jeugdschutters niet
onverdienstelijk gepresteerd!

Myrthe (op haar verjaardag) heeft de eerste plaats behaald in de categorie recurve dames
onder 12.

Alissa heeft de eerste plaats behaald in de categorie compound dames onder de 14.

Fleur heeft de tweede plaats behaald in de categorie dames onder 18.

Op Myrthe na, die haar verjaardag ging vieren, zijn alle andere jeugdleden van Brederode
na de wedstrijd nog wat vriendschappelijke oefenpotjes gaan schieten tegen andere clubs.

Rayonkampioenschappen compound 25 meter 1
pijl.
door: uw plaatselijke reporter, Peter Kort

Eindelijk was het zover, de rayonkampioenschappen voor de compound 25 meter 1 pijl.
Zowel de eerste als 2 klasse moesten schieten in combinatie met de teams.



wij hadden de schutters Gijs, Khan, Robin en Peter die hiervoor gekwalificeerd waren, Gijs
en Khan deden dit in de eerste klas, Peter schoot de 2 de klas. Robin was er helaas niet bij
dus de scores zouden weleens tegen kunnen vallen. Het team was samengesteld uit
bovenstaande aanwezige heren, door wel te schieten als team zou dan eventueel Robin wel
mee kunnen naar het NK/BK die nog verschoten moet gaan worden.

De wedstrijd werd individueel geschoten, daarna zouden de scores van de teamleden
worden opgeteld en dit geldt dan als totaalscore voor het team, indiviueel ging dit hetzelfde
per persoon. Geen shoot-off of shoot-out dus punten halen wat je kan !

Elkaar goed coachend werden de eerste pijlen al snel geteld, Khan schoot een niet
onverdienstelijke 236, Gijs 233 en Peter boven alle verwachting een 231. Als team zijnde
meteen al 700 pt wat ons al meteen op de eerste plaats zette. Khan stond individueel ook
direct eerste, Gijs -hijgend in zijn nek- tweede (eerste klas) en Peter ook eerste (tweede
klas) na de eerste 25 tellende pijlen.

in de pauze was er tijd voor wat ontspanning en eten en ook de nodige stress. Khanh en
Femke (top supportster!! ) waren op de laatste druppels benzine Amersfoort binnen.
Zwetend en billenknijpend hebben ze het gehaald, maar er moest nog voor de terugreis wat
geregeld worden met pechdienst en brandstof. Ze konden namelijk onderweg niet tanken....
want de tankdop kon op geen enkele manier meer los. Na wat koffie en broodjes frikandel
konden wij weer verder schieten en ging Femke verder met regelen van de
brandstofmogelijkheden.

Grijze Gijs (met respect!! ) ging gewoon weer verder waar hij mee bezig was: constant
punten halen. Gaotische Khanh had toch wat last van zijwind (binnen?) en moest flink aan
het vizier draaien. Painfull Peter merkte dat de tramadol uit zijn lichaam vloeide en moest
zich flink verbijten. En zo zakte de score iets in elkaar, maar niet al te veel. Gijs schoor
precies hetzelfde als zijn eerste ronde. Khanh moest 4 puntjes laten varen door de zijwind
en Peter kwam 3 punten te kort op zijn eerste score. Gezamenlijk toch weer een mooie
score van 694 punten we ze aan top hield in de team scores, met 14 punten verschil naar de
nummer 2 zijn zij dan ook rayon kampioenen geworden!!

Individueel bleef Khanh Gijs voor met 2 puntjes, 468 vs 466 punten, beide dus op het
podium (wat er niet was...net als de medailles) Khanh Rayonkampioen en Gijs 2de.
Peter haalde uiteindelijk 460 punten en kwam 1 punt te kort op de rayonkampioen.

tijdens de evaluatie werd Femke gebeld dat de hulptroepen voor de deur stonden, de
tankdop werd verwijderd en er weer getankt kon worden. Eind goed al goed met een mooi
resultaat voor de schutters.

Op naar het NK/BK voor de heren !



Klussen en onderhoud
door: Het Bestuur

John en de onderhoudscommissie hebben de afgelopen maanden wonderen verricht, naast
alle reguliere onderhouds vraagstukken zijn ook grotere klussen aangepakt, zoals het
vervangen van het net en de vervanging van de achterwand.

Vooral de achterwand die dankzij de vele vrijwilligers niet alleen als een succesvol project
mag worden gezien, maar ook de belangrijke rol van de vrijwilliger in het succes van een
vereniging.

Namens het bestuur, dank John en alle vrijwilligers die dit tot een succes hebben gemaakt.

Ondertussen is ook het net buiten vervangen, dit betekent dat er ook weer op grotere
afstanden dan de 30 meter kan worden geschoten.

Afsluiting wintercompetitie
door: Gerard van der Ploeg & Daisy Schrama

Zondag 24 maart is de interne wintercompetitie van Brederode afgesloten.
Allereerst Rina heel erg bedankt voor het verwerken van alle briefjes. Met 46 deelnemers
heeft een groot aantal van onze leden briefjes ingeleverd.

Hiervan hebben 25 deelnemers de serie van tenminste 7 briefjes voltooid. Daarbij hebben
zelfs 20 deelnemers hun individuele topscore neergezet of verbeterd en 16 deelnemers
hebben een score voor de serie neergezet of verbeterd. De resultaten zullen de hele zomer
in de schiethal te zien zijn en de topscores zijn de volgende winterperiode weer te
verbeteren.



Vanaf maandag 25 maart is het buitenseizoen weer van start gegaan, dit ondanks de
zware regen van de afgelopen tijd.

Buiten schieten betekent ook de buitenbaan weer in orde brengen. Zo is de
schietlijn onder het gras vandaan gehaald en er is een nieuw net opgehangen. Ook
zij de oude schiet-bloken die helemaal stuk geschoten waren naar de milieustraat
gebracht en zijn er nieuwe beschikbaar..

Er zijn ook nog wat wensen, zo is het een ieder wellicht al opgevallen dat het veld er
niet meer zo strak bij ligt en wat golfbewegingen maakt. Daarover gaan we
binnenkort in gesprek met de verhuurder. En dan heeft ons terras ook wel wat
aandacht nodig, maar ondanks dat kunnen wel weer lekker buiten schieten.

Genieten in Scandinavië, terwijl de bar bij
Brederode gewoon blijft draaien
door: Daisy Schrama

Terwijl Gerard een maand of 3 met zijn vrouw in de camper op pad is. Waarbij zij
samen

genieten van de natuur en allerlei mooie wandeltochten maken in Noorwegen en
Zweden. Moet de bar bij Brederode gewoon blijven draaien? De komende maanden
hebben we namelijk naast het vrij-schieten en de trainingen ook een aantal
evenementen op het programma staan, zoals een regiowedstrijd buiten schieten
voor de jeugd en natuurlijk 22 juni koningsschieten. De voorraden zullen het dus
geen 3 maanden uithouden. Daisy Schrama zal gedurende de afwezigheid van
Gerard zorgen dat de voorraden steeds weer aangevuld worden. Mocht je bardienst
hebben en toch iets te kort komen, zet het dan even in de app- groep, dan zorgt
Daisy dat alles weer zo spoedig mogelijk aanwezig is. Daisy zal ook zorgen dat de
lege blikjes en flesjes regelmatig weggehaald worden om in te leveren.



Zelfs Brederode succes op de Australische
Kampioenschappen
door: Arjen Elsman

Ongeveer een jaar geleden is de familie Martini geëmigreerd naar Brisbane in
Australië.

Na bij Brederode besmet te zijn geraakt met het “handboog-virus”, hebben zijn
vader (Bernd) en dochter (Ellen) de boog ook daar weer opgespannen. Toch weer
wat anders, dat een training wordt onderbroken door kangoeroes die het veld
opkomen.

Ellen was bij Brederode één van de grote opkomende talenten en dat heeft ze
afgelopen maanden bewezen. De connectie met Brederode is hierin blijven bestaan,
doordat Arjen en Hans op afstand hun vaardigheden als trainer hebben gebruikt om
Ellen te ondersteunen via video, e-mail en WhatsApp.

Begin April was het tijd voor de Australische kampioenschappen voor jeugd. De
kampioenschappen werden gehouden in Canberra, 1300 km van Brisbane. De
kampioenschappen in Australië gaan anders dan in Nederland. In een periode van 5
dagen worden meerdere evenementen/toernooien gehouden. Waar we in
Nederland een apart indoor, veld en outdoor kampioenschap kennen, doen ze het
in Australië allemaal in die dagen, dus in één keer.

Na aankomst op vrijdag begonnen de kampioenschappen met het eerste evenement
Veld (WA Field marked). Hiervoor zijn 24 doelen uitgezet in een bosparcours. Ellen
opende het kampioenschap direct sterk en pakte hier het goud.

De volgende dag was het tijd voor outdoor-target (Short distance 900). Een
wedstrijd over meerdere afstanden (50m, 40m en 30m) waarbij er 30 pijlen per
afstand werden geschoten. Ook hierbij pakte Ellen met ruime afstand het goud.

Op zondag was het tijd voor het indoor kampioenschap. Na twee perfecte dagen
ging het deze dag wat moeilijker. Waar het de hele wedstrijd hard tegen hard ging
en stuivertje wisselen was voor de 1e plaats, schoot Ellen 4 ronden voor het einde
een pijl in de 6. Hierdoor kwam ze 7 punten achter. Bij aanvang van de laatste ronde
was dit nog 3 punten verschil. De tegenstandster kon de druk niet aan en schoot



een 24 waarbij Ellen een versnelling bij zette en de indoor titel binnen haalde door
af te sluiten met een perfecte ronde, 10, 10, 10!

Op de laatste dag was er nog een wedstrijd, 2 x 36 pijlen op 40m (WA720). En ook
hier was ze wederom zeer succesvol. Met een gemiddelde score van net boven de 9
pakte Ellen hier de zilveren medaille.

Met 4 medailles uit 4 evenementen, met 3 nationale individuele titels (Dames onder
16 recurve) was het meer dan een geslaagde tijd.

En nog waren de prijzen niet op, ze wist samen met haar team nóg een gouden
medaille te veroveren.

We zijn zeer trots op deze mooie resultaten die ze in Australië behaald heeft nadat
ze bij Brederode haar eerste pijlen heeft geschoten. Laten we hopen dat ze ons niet
vergeten is als ze nog een keer in Nederland aan een wedstrijd deelneemt.
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